










xii

dqN ,sls iz'u gSa tks nh xbZ tkudkjh ds vk/kj
ij fo|kfFkZ;ksa ls rqyuk djus ds fy, dgrs gSaA

dqN iz'u fo|kfFkZ;ksa ls mu ifjfLFkfr;ksa
dh dYiuk djus ds fy, dgrs gSa]
ftuds ckjs esa mUgksaus i<+k gSA ;s iz'u
fo|kfFkZ;ksa ls mu fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa ls
mBus okys eqíksa ij izfrfØ;k dh ek¡x
djrs gSaA

,d vU; izdkj ds iz'u gSa ftuesa
fp=kksa @rLohjksa dk mi;ksx fd;k
x;k gSA muosQ vk/kj ij fo|kFkhZ
;s o.kZu djsa fd rLohj esa D;k
fn[k jgk gS vkSj og fn, x, ikB
ds lkFk dSls lacaf/r gSA

fofHkUu izdkj ds ;s iz'u f'k{kdksa dks ;g le>us esa enn djsaxs fd fo|kfFkZ;ksa us vo/kj.kk dks u
dsoy le> fy;k gS cfYd] ml le> esa vo/kj.kk ls lkFkZd tqM+ko dh ,d {kerk Hkh 'kkfey gSA ;g
mEehn gS fd fo|kfFkZ;ksa dk ewY;kadu djus ds fy, f'k{kd Åij fn, x, iz'uksa dh r”kZ ij gj rjg ds
iz'u [kqn Hkh cuk,¡xsA dqN fxus&pqus iz'uksa ds mÙkjksa dks jVus dh izo`fÙk dks iwjh rjg ls R;kxus dh dksf'k'k
djuh pkfg,A viuh jk; O;Dr djuk ;k eqíksa ij cgl djuk vo/kj.kk le>us ;k mlls tqM+us dk ,d
fgLlk gSA

'ks[kj jkefyaxe

[ksrh dh gqbZ t+ehu

et+nwjksa dh t+:jr

i+ Qly dk fcduk

6-  uhps nh xbZ rkfydk Hkjrs gq, 'ks[kj vkSj jkefyaxe dh 
fLFkfr;ksa dh rqyuk dhft,%

5- uhps nh xbZ [kcj dks if<+, vkSj fiQj fn, x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%
---bl ?kVuk dk irk rc pyk tc dqN yksx cqjh rjg ls ?kk;y ykM dks bykt ds fy,
vYirky ysdj vk,A iqfyl dh jiV esa ykM us fy[kok;k fd ml ij geyk rc gqvk
tc mlus VSadj dk ikuh Vadh esas Hkjus ij ”kksj fn;k FkkA Vadh fueksu xzke iapk;r dh
ty vkiwfrZ ;kstuk dh rgr cukbZ xbZ Fkh rkfd ikuh dk leku :i ls forj.k gksA ijUrq
ykM dk vkjksi Fkk fd Å¡ph tkfr ds yksx bl ckr ds f[kykI+kQ FksA os VSadj ds ikuh ij
nfyr tkfr;ksa dk vf/dkj ugha ekurs FksA

& bafM;u ,Dlizsl dh ,d [kcj] 1 ebZ 2004

(d) Hkxoku ykM dks ihVk D;ksa x;k Fkk\

([k) D;k vkidks yxrk gS fd ;g ,d HksnHkko dk ekeyk gS\ D;ksa\

5- ppkZ dhft,%
Åij ds nks fp=kksa esa vkius dwM+k
pquus ,oa mldks fBdkus yxkus
dh fofHkUu fof/;ksa dks ns[kkA

�) vkids fopkj ls dkSu&lh fof/
dwM+s dk fuiVkj.k djus okys
O;fDr ds fy, lqjf{kr gS\

�

�

�
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(IV) dFkkudksa dk mi;ksx

;g fdrkc dbZ dkYifud ,oa vdkYifud dFkkudksa dk bLrseky
djrh gS rkfd fo|kFkhZ laLFkkvksa ,oa fopkjksa dks le>us esa l{ke
cusaA bu dFkkudksa dk bLrseky fo|kfFkZ;ksa esa ppkZ ,oa var%n'kZu dks
c<+kok nsus ds fy, fd;k tkuk pkfg,A iz;kl ;gh gS fd fo|kFkhZ
vius vkidks dgkuh ds lkFk ”;knk ls ”;knk tksM+ ik,¡A

dqN ikBksa esa geus
fo|kfFkZ;ksa dks vius

vuqHkoksa ij dFkkud fy[kus dks dgk gSA dFkkud fy[krs le;
fo|kfFkZ;ksa dks ”;knk ls ”;knk ltZukRed gksus ds fy, izsfjr
djus dh ”k:jr gSA f'k{kdksa ls ;g Hkh mEehn gS fd os nwljs
fo"k;ksa esa i<+kbZ tk jgh vo/kj.kkvksa ls laca/ fcBk,¡xsA

(V) Nfo;ksa dk mi;ksx

bl fdrkc esa dbZ fp=k ,oa rLohjsa gSaA ;s Hkh ikB~;lkexzh dh rjg ikB osQ
vfHkUu vax gSa vkSj ;g mEehn dh tkrh gS fd ikB~;lkexzh dks le>rs le;
f'k{kd bu fp=kksa dk mi;ksx djsaxsA blds lkFk gh rLohjksa ls cPpksa dks ,slh
ifjfLFkfr;ksa dh dYiuk djus esa enn feyrh gS tks muosQ fy, vifjfpr gksaA
f'k{kdksa ds fy, lq>ko gS fd os iqLrdky;] v[+kckj] if=kdkvksa ,oa baVjusV
ls feyus okys fp=kksa dk Hkh bLrseky djsaA

eSaus bls ,d e”kkd dh
rjg fy;kA e”kkd tks fd
iQVs&iqjkus diM+s igus ml NksVs&ls
yM+ds ds fy, Fkk tks ml
HkhM+&HkkM+ okys pkSjkgs dh
ykycÙkh ij v[kckj csprk FkkA
eSa tc Hkh ogk¡ ls lkbfdy ls
xq”kjrk og vaxzs”kh dk v[kckj
gkFk esa ygjkrs gq,---

cPpw ek¡>h & ,d fjD'kkokyk

eSa fcgkj ds ,d xk¡o ls vk;k gw¡ tgk¡ eSa feL=kh dk dke
djrk FkkA esjh chch vkSj rhu cPps xk¡o esa gh jgrs gSaA gekjs
ikl tehu ugha gSA xk¡o esa feL=khfxjh dk dke yxkrkj ugha
feyrkA tks dekbZ gksrh Fkh og ifjokj ds fy, iwjh ugha
iM+rh FkhA

eku yhft, fd vki ,d fp=kdkj ;k dgkuhdkj gSa tks bl txg ij jgrh gSaA ,slh txg ds thou
ij ,d dgkuh fyf[k, ;k fp=k cukb,A
D;k vki lksprh gSa fd vkidks ,slh txg esa jgus esa et+k vk,xk\ mu ik¡p pht+ksa dh lwph cukb,
ftudh deh ,slh txg esa lcls ”;knk [kysxhA
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(VI) Hkk"kk esa tasMj laosnu'khyrk

bl fdrkc esa cPpksa dks lacksf/r djrs gq, dbZ ikBksa esa osQoy L=khfyax :Ikksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA tSls
;g okD; nsf[k,] ^^D;k dksbZ ,slh lkFkh gSa tks fcYoqQy vkidh rjg fn[krh gks\** bls vkerkSj Ikj fy[kk

tk;sxk & ^D;k dksbZ ,slk lkFkh gS tks fd
fcydqy vkidh rjg fn[krk gksA* ;gk¡
^lkFkh* 'kCn esa yM+ds vkSj yM+fd;ka¡
nksuksa 'kkfey ekus tkrs gSa] IkjUrq mlds
Ikgys ds 'kCn ^,slk* vkSj fØ;kokph
'kCn ^fn[krk* ls ,slk yxrk gS ekuks
dsoy yM+dksa dh ckr gks jgh gksA fliZQ
gekjh Hkk"kk esa gh ugha] gekjs thou esa
gj vksj blh rjg gesa yM+fd;ksa dh 
deh rFkk yM+fd;ksa ds izfr xSj&cjkcjh
fn[kkbZ IkM+rh gSA 
bl xSj&cjkcjh dh fLFkfr Ikj loky
djus vkSj i<+usokfy;ksa osQ :i esa
yM+fd;ksa dks fdrkc esa LFkku nsus osQ
mís'; ls geus Hkk"kk osQ ekU; :iksa dks

cnyk gSA gks ldrk gS 'kq:&'kq: esa vkidks ;g dqN vViVk yxs ij ;g dksf'k'k yM+dksa ;k iq#"kksa dks
njfdukj djus dh ugha] cfYd mu reke yM+fd;ksa dks gekjh fdrkcksa esa txg nsus dh gS tks lkyksalky gekjh
Hkk"kk vkSj dk;Z{ks=k ls xk;c jgh gSaA

(VII) vU; lk/uksa dk mi;ksx

ikB~;iqLrd egÙoiw.kZ gksrh gS ysfdu og
d{kk esa mi;ksx gksus okys dbZ lk/uksa esa ls
fliQZ ,d gh lk/u gSA fo|kfFkZ;ksa dks
ikB~;iqLrd ds vykok vU; lkexzh i<+us ds
fy, izsfjr djuk pkfg,A tSls v[kckj] dkVwZu
vkfnA

laiknd ds fy, fpêòh

iksLVjksa ij jksd yxs
nhokjksa ij yxs iksLVj fdlh Hkh
'kgj dh lqanjrk dks [kjkc djrs
gSa && dbZ ckj iksLVj egÙoiw.kZ
LFkkuksa ,oa lkbucksMk±s ij fpidk
fn, tkrs gSaA ;gk¡ rd fd lM+d
ds uD'kkas ij Hkh bUgsa fpidk
fn;k tkrk gSA lHkh jktuSfrd
nyksa dks pkfg, fd os bl rjg
ds iksLVjksa ij jksd yxkus ds fy,
lgefr cuk,¡A

egs'k diklh] fnYyh
gky cqjk ugha gS! ”k:j ikl osQ fdlh xk¡o esa
uy ls ikuh vk jgk gksxkA
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